Hyvan ravitsemushoidon tarkistuslista:

v

Ravitsemusohjauksen ja -hoidon toteutumista
arvioidaan saannollisesti.

Henkilostolle jarjestetaan vuosittain
ravitsemuskoulutusta.

Henkilostolla on mahdollisuus kayttaa tyonsa
tukena ravitsemusterapeutin asiantuntija-
palveluja.

Ravitsemukseen liittyvat pulmat ja vajaa-
ravitsemuksen riski tunnistetaan ja kirjataan
asiakkuuden alussa.

Ravitsemustila ja sen saannodllinen seuranta on
kirjattu osaksi hoitosuunnitelmaa.

Ravitsemus on osa palveluiden omavalvonta-
suunnitelmaa.

Asiakas ja hanen laheisensa saa tarvittaessa
ravitsemusohjausta ja tarvitsemansa laaduk-
kaat ruokapalvelut.

Painoa ja sen muutoksia seurataan saannolli-
sesti.

Suun terveytta arvioidaan saannollisesti.




